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Hyperextensionsbaenk ~ Kondicykel ~

Hyperextensionsbaenken er til treening af rygmuskler, [/ Kondicyklen treener benmuskler og styrker kondition og [\

seedemuskler og hoftemuskler. hjertekarsystem.

Til 1 person. Til 1 person.

Areal behov inkl. sikkerhedsareal: 4,01 x 3,69 meter. Areal behov inkl. sikkerhedsareal: 2,98 x 2,48 meter.

Mal: L101 x B69 x H74 cm. Mal: L98 x B48 x H138 cm.
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Inderlar Twin fitness redskab ~

Traeningsmaskinen bruges til at traene inderlar og [

kondition udenders i den friske luft. —

Til 2 personer.

Areal behov inkl. sikkerhedsareal: 3,18 x 2,79 meter. .

Mal: L118 x B79 x H136 cm. Hofte og Bentraener Twin fitness redskab ~
Fitness redskabet bruges til traening af ben og hofte. (/]

FS10108 Til 2 personer.

Areal behov inkl. sikkerhedsareal: 3,50 x 2,54 meter.
Mal: L151 x B54 x H108 cm.
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Kombi Barre fitness redskab

Maskinen bruges til treening af overkrop og armmuskler. @
Til 2 personer. —_—
o Massage Redskab
Areal behov inkl. sikkerhedsareal: 4,54 x 3,90 meter. Fitnessmaskinen masserer alle kroppens muskler. @
Mal: L157 x B90 x H143 cm.

Til 2 personer.
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Areal behov inkl. sikkerhedsareal: 4,14 x 3,84 meter.
Mal: L114 x B84 x H143 cm.
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